
令和５年度 養護教諭５年経験者校外研修計画 

 

１ 小学校・中学校は、各教育事務所が行う「５年経験者研修」を１回受講し、県立総合教育セン

ターが行う研修を３回受講する（各教育事務所の指示に従って研修を実施してください）。 

２ 県立学校（高等学校・特別支援学校）は、県立総合教育センターが行う「５年経験者研修」を

４回受講する。 

※ 校種により、研修内容・回数が異なる場合があります。 

 期日 対象 場所 領域 形態 主な研修内容 

第１回 

４月～８月 小・中 各教育事務所 基礎 

開講式 
講話
等 

各教育事務所が行う５年経

験者研修に参加 

７月３日(月) 高・特 
県立総合 

教育センター 

基礎 

専門 

講義 
協議 

○県立学校における教育相談 

との連携 

○県立学校における生徒指導 

第２回 ８月２日（水） 全 員 
県立総合 

教育センター 
専門 

講義 
演習 

○オリエンテーション 

○保健管理・危機管理 

・学校における救急体制 

  （保健室経営含む） 

・救急処置（実技含む） 

○健康相談 

 ・児童生徒の性の課題 

第３回 ８月３日（木） 全 員 
県立総合 

教育センター 

基礎

専門 

講義 
協議 

○保健教育・保健組織活動 

・学校における健康教育 

・保健教育の実践 

○特別支援教育 

・発達障がいの理解と対応 

○保健管理・健康相談 

・児童虐待への対応 

第４回 ８月４日（金） 全 員 
県立総合 

教育センター 

基礎 

専門 

講義 
協議 

○保健管理・保健教育 

 ・学校歯科保健について 

 ・健康づくり副読本の活用 

○保健室経営・保健組織活動 

 ・児童生徒の健康課題の解決 

○リフレクション 

 

 


