
研修体系：行政研修  基本研修  指定研修  

令和４年度県立特別支援学校初任者研修実施要項 
主催：沖縄県教育委員会  主管：県立学校教育課  実施機関：県立総合教育センター 

 

研修項目 No.８ 【障害理解】【コミュニケーション】 

 

１ 育成指標   採用ステージ 「生徒指導力」「授業実践力」 

２ 目   的 

（１）ＡＤＨＤや高機能自閉症等、発達障害のある児童生徒への特性や理解を深め、そ 

の支援の在り方を学ぶことで、今後の指導や支援に役立てる。 

（２）教職員のメンタルヘルスケアについての知識や方法を身につける。  

３ 期   日  令和４年８月３日(水)９:30～17:00 

４ 場   所  県立総合教育センター 本館３F 講義室  

５ 対   象  県立特別支援学校初任者   ２２名 （午後から県立高等学校初任者と合同） 

６ 日程及び内容   

時間  内容及び講師等  

９ :00～０9:30  受付・資料配布  

９ :30～1１:３0  
【講義】合理的配慮と基礎的環境整備  

講師：NPO法人わくわくの会  さぽーとせんたーi 所長 小浜ゆかり 

11:30～11:40  休憩（10分） 

11:40～1２ :00  情報交換・諸連絡等  

1２ :00～1３ :００  昼食（60分） 

1３ :00～1３ :３０  県立高等学校初任者40名が合流（受付・資料配付など） 

1３ :30～15:００  
【協議】特別支援教育の基礎と困り感のある生徒への対応  

講師：県立総合教育センター特別支援教育班  指導主事  西田敦子  

15:００～1５ :１５  休憩（10 分） 

15:１５～1６ :４５  
【講義】新規採用教員を対象としたメンタルヘルス（セルフケア） 

講師：臨床心理士・公認心理師  国生まゆみ 

16:45～17:00  諸連絡・振り返りシート記入  

 

７ 注意事項 

(１) 事前に健康チェックを実施し、健康状態申告書【様式１】を作成して当日提出すること。 

(２) 研修中は必ずマスクを着用し、手指アルコール消毒や手洗いを徹底すること。 

(３) 風邪の症状や３７．５度以上の発熱があるなどの体調不良がある場合は、研修の参加を自粛する  

こと。その際は、教頭を通して初任研担当仲松（９３３－７５１８）へ連絡すること。 

 


