
 
１ はじめに 

  インターネットの世界は日進月歩であり、次々と新たなサービスが提供され私たちを楽しませ

てくれていますが、そのサービスを悪用したトラブルが多くなってきています。 

今回は、中高生の間で人気のある『ＳＮＳ』と『プロフ』の問題点や対処法を紹介します。 

 

２ ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワー

キング・サービス）について 

『ＳＮＳ』（ソーシャル・ネットワ

ーキング・サービス）とは、インター

ネット上で提供されるコミュニティ

サービスの総称です。 

ブログ、メール、掲示板等の多くの

機能を利用することができ、子どもた

ちは友だちの輪を広げることを目的

に利用することが多いようです。 

一部には、既存会員の紹介がなけれ

ば入会できない紹介制を採用したＳ

ＮＳもありますが、知り合いの知り合

いをたどれば不特定多数の人の目に触 
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れる場所になります。 

 

３ プロフについて 

プロフ（自己紹介サイト）とは、「プロフィール」の略で、 

子どもたちは自分のことを知ってもらうための名刺代わりの 

ような感覚で使用しています。 

名前、住所、学校名、趣味等を簡単に紹介することができ、 

閲覧者がコメントを書き込むこともできます。 

 

４ ＳＮＳやプロフでの問題点 

(1) 個人情報の安易な公開 

個人情報（実名、電話番号、顔写真等）を公開することにより、架空請求や誹謗中傷等のト

ラブルに巻き込まれる可能性があります。 

また、一度公開された個人情報の消去は困難で、インターネット上で一人歩きする危険性が

あります。 

(2) 悪い大人とのやり取り 

ＳＮＳやプロフのメッセージ交換機能を悪用して、子どもたちに接触しようとする大人が存

在します。 

 

５ 対処法 

○ 個人情報（実名、電話番号、顔写真等）を安易に公開しない！ 

○ インターネット上で知り合った人とは会わない！ 

○ 何かあったら親や周りの大人に相談する！ 

○ 携帯電話会社のフィルタリングサービスを設定する！ 

  

 

 
・警察本部警察安全相談窓口 

   TEL 098-863-9110(又は、プッシュ回線等から#9110) 

・各警察署の警察安全相談窓口 
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