
 ネットイジメは人権侵害 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

スクショ①                 スクショ②         スクショ③ 

 

◎スクショ①からわかることは、 
 一人に対して｢ムカつく｣｢死ね｣｢突き落とそう｣などはイジメである。 

 ｢またスルーかよ｣等、既読スルーを許さない空気もイジメにつながる。 

 ｢ごめんなさい｣から｢またスルーかよ｣の書込までは 3 分もない。 
 

◎スクショ②③について、あなたの考えは？ 
 ｢既読をつけたなら、返信くらいしてもいいのでは？｣と思う。 

 既読無視はできるだけしない方がいいが、｢犯罪｣とまでは思わない。 

 (既読マークで)読んだことが相手に伝わればそれでいいのでは？ 等 
 

◎そもそもＬＩＮＥの｢既読｣機能とは？ 
 東日本大震災の時に、相手の生存を確認するため、こちらの連絡を｢読んでくれ

たかどうか｣だけを知る目的で設定された、安否確認機能。 
 

◎既読スルーを許さない心理 
 ｢自分がスマホの前にいるのだから相手もスマホの前にいて当然｣と思い込み、

相手の生活環境に配慮ができず、自己中心的な考え方に陥ってしまっているので

はないでしょうか？ 

 
 

 

 
 

 

 

 
              ※ウィキる＝ネットのウィキペディアで調べること  ※ググる＝グーグルで検索すること。 

 

 

 

「    既読スルーは悪いこと？    」 

人権から考える｢SNS トラブル防止｣② 

      

「無料通話アプリはあくまで『気軽な連絡手段』と割り切れ！」 
 

「『ネット依存』に貴重な『時間』を奪われてはいけない」と心得よ！ 

心得 

 

● スマホ等の登場が奪った三つの｢時間｣ ● 

～ ｢考える時間｣ 「判断を下す時間」 「本を読む時間」 ～ 
 

少しでも分からないことがあると、「ウィキって、ググる」など、自分で考える時間を持たずに

すぐにネットに頼ってしまう。返信を急ぐあまり、やって良いことと悪いことを判断する時間を持

てなくなってしまっている。そして、思考を深める読書の時間を持てず、断片的な知識をネットか

ら得ることだけに満足している人が増えてきた。あなたの人生に有益な三つの大切な｢時間｣が、ス

マホ等の情報機器に奪われてしまっている！ 

MEMO 



 ネットイジメは人権侵害 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

スクショ①               スクショ②         スクショ③ 

 

◎スクショ①から気づいたことを箇条書きにしてみよう。 

 

 

 

 

◎スクショ②③について、あなたの考えは？ 

 

 

 

 

 

◎そもそも LINE の｢既読｣機能とは？ 

 

 

 

◎既読スルーを許さない心理 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校  年  組   番 氏名  

「                    」 

人権から考える｢SNS トラブル防止｣② ワークシート 

                                             

                                           

                                           

                                          

                                             

                                           

                                           

                                          

                                          

 

                                             

                                           

                                           

                                          

      Q.スマホ等を手に入れてから、あなたがなくしてしまったものはありませんか？ 
考えよう 

      

「無料通話アプリはあくまで『         』と割り切れ！」 
 

「『      』に貴重な『    』を     いけない」と心得よ！ 

心得 


